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Пояснительная записка 

1. Учебный план среднего общего образования Муниципального автономного 

общеобразовательного учреждения городского округа Заречный "Средняя 

общеобразовательная школа 1" (далее - учебный план) для 10-11 классов - документ, 

который определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение 

по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, 

иных видов учебной деятельности. 

Учебный план среднего общего образования Муниципального автономного 

общеобразовательного учреждения городского округа Заречный "Средняя 

общеобразовательная школа №1  " для 10-11 классов, реализующих основную 

образовательную программу среднего общего образования, соответствующую 

ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт среднего общего образования»), фиксирует общий объём 

нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и 

структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план 10 – 11 классов составлен на основе следующих нормативных 

документов: 

1. Закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 года №273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» с изменениями. 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации, от 17 мая 2012 года N 413 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего образования» (с 

изменениями и дополнениями)  

3. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12 августа 

2022 года № 732 «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413»  

4. Санитарные правила 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи»  

5. Приказ Министерства образования и науки РФ от22.03.2021 №115 «Порядок 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования» (с изменениями). 

6. Приказ Министерства Просвещения РФ от 21 июля 2023 г. №556 «О 

внесении изменений в приложения к приказу Министерства Просвещения РФ от 21 

сентября2022 г. №858» Об утверждении федерального перечня учебников, 

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установления предельного срока использования исключенных 

учебников";  

7. Устав Муниципального автономного общеобразовательного учреждения 

городского округа Заречный "Средняя общеобразовательная школа №1» 



8. Основная образовательная программа среднего общего образования МАОУ 

ГО Заречный «СОШ№ 1» 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципального 

автономного общеобразовательного учреждения городского округа Заречный 

"Средняя общеобразовательная школа № 1", разработанной в соответствии с ФГОС 

среднего общего образования, с учетом Федеральной образовательной программой 

среднего общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 

требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Образовательная деятельность в Учреждении осуществляется в соответствии с 

утвержденным календарным учебным графиком. Количество часов, отведенных на 

освоение обучающимися учебного плана среднего общего образования, состоящего 

из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений, не превышает величину недельной образовательной нагрузки, 

установленную СанПиН. 

Учебный год в Муниципальном автономном общеобразовательное учреждение 

городского округа Заречный "Средняя общеобразовательная школа №1" начинается 

01.09.2023 и заканчивается 25.05.2024. 

Учебный план 10 – 11 классов ориентирован на два года освоения 

общеобразовательной программы среднего общего образования. Количество 

учебных занятий за 2 года на одного обучающегося составляет не менее 2170 часов 

и не более 2516 часов. Количество учебных недель составляет: в 10 классе – 34 

недели, в 11 – 33 недели 

Образовательный процесс организуется в одну смену в 10-11 классе при 6-

дневной учебной неделе.  Продолжительность урока - 40 минут. 

Учебный план для 10-11 классов предусматривает дифференциацию обучения, 

которая осуществляется за счет введения учебных предметов на профильном уровне, 

что позволяет наиболее полно учитывать интересы, склонности и способности 

учащихся в соответствии с их профессиональными интересами и намерениями в 

отношении продолжения образования 

2.Учебный план МАОУ ГО Заречный «СОШ№ 1.» состоит из двух частей: 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных для всех имеющих по данной программе государственную 

аккредитацию образовательных организаций, реализующих образовательную 

программу среднего общего образования, и учебное время, отводимое на их 

изучение по классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных 

курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе 

предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с целью 

удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом 

развитии и совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные интересы, 

особые образовательные потребности обучающихся с ОВЗ. 

Время, отводимое на данную часть федерального учебного плана, 

использовано на: 



введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих 

интересы и потребности участников образовательных отношений, в том числе 

этнокультурные; 

другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности 

обучающихся. 

Обязательными предметами в учебном плане по выбору на базовом или 

углубленном уровне являются:  

1. Русский язык (базовый уровень);  

2. Литература (базовый уровень);  

3. Иностранный язык (базовый уровень);  

4. Математика (углубленный уровень);  

5. Информатика (базовый или углубленный)  

6. История (базовый уровень);  

7. Обществознание (базовый уровень или углубленный)  

8. География (базовый уровень)  

9. Биология (базовый уровень)   

10. Физика (базовый или углубленный)  

11. Химия (базовый уровень)  

12. Физическая культура (базовый уровень);  

13. Основы безопасности жизнедеятельности (базовый уровень) 

Обязательные учебные предметы на базовом уровне ориентированы на 

обеспечение преимущественно общеобразовательной и общекультурной 

подготовки обучающихся.  

Обязательные учебные предметы на углубленном уровне ориентированы 

преимущественно на подготовку к дальнейшему профессиональному образованию, 

развитие индивидуальных способностей обучающихся путем более глубокого, чем 

предусмотрено на базовом уровне, освоение основ наук и способов действий, 

присущих данному учебному предмету. 

Дополнительные учебные предметы и курсы по выбору позволяют: 

- удовлетворить индивидуальные запросы обучающихся и их познавательные 

интересы; 

- обеспечить углубление, расширение знаний в выбранной области научного 

знания или вида деятельности. 

Все предметы по выбору создают условия для развития личностных качеств, 

совершенствования метапредметных умений.  

Обучающимся предлагается ряд учебных предметов, курсов по выбору 

обучающихся, учитывающие специфику и возможности школы.  

 

Технологический профиль 

 

Социально-экономический профиль 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Час финансовой грамотности 

Основы  правовой культуры 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Родной язык 

Методы решения физических задач 

Биохимия 



Родной язык 

Физкультура 

Родная литература 

 

Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение городского 

округа Заречный "Средняя общеобразовательная школа №1 обеспечивает 

реализацию учебных планов двух профилей обучения: социально-экономического, 

технологического. 

 Технологический профиль предусматривает профильный уровень изучения 

учебных предметов. «Математика: алгебра и начала математического анализа, 

геометрия, вероятность и статистика»», «Физика» и «Информатика»; 

 Социально-экономический профиль предусматривает профильный уровень 

изучения учебных предметов «Математика: алгебра и начала математического 

анализа, геометрия, вероятность и статистика», «Обществознание» 

Технологический профиль ориентирован на производственную, инженерную и 

информационную сферы деятельности, поэтому в данном профиле для изучения на 

углубленном уровне выбираются учебные предметы и элективные курсы 

преимущественно из предметных областей «Математика и информатика» и 

«Естественно-научные предметы». 

Социально-экономический профиль ориентирует на профессии, связанные с 

социальной сферой, финансами и экономикой, с обработкой информации, с такими 

сферами деятельности, как управление, предпринимательство, работа с финансами 

и др. В данном профиле для изучения на углубленном уровне выбираются учебные 

предметы из предметных областей «Математика и информатика», «Общественно-

научные предметы» 

Особую форму организации образовательной деятельности обучающихся 

представляет индивидуальный проект, который выполняется в течение 10 класса в 

рамках одного или нескольких учебных предметов, курсов в предметной области, 

выбранной обучающимся на углубленном уровне изучения. 

В Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение городского 

округа Заречный "Средняя общеобразовательная школа № 1" языком обучения 

является Русский язык. При изучении предметов «Английский язык», 

«Информатика» осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

 

Формы промежуточной аттестации. 

Промежуточная аттестация в Школе проводится в конце каждого полугодия и 

каждого учебного года по всем учебным предметам обязательной части учебного 

плана. Основным объектом оценки в ходе промежуточной аттестации являются 

предметные и метапредметные результаты освоения основной 

общеобразовательной программы среднего общего образования. 

Формы проведения промежуточной аттестации обучающихся по отдельным 

предметам обязательной части учебного плана 

 

Учебный предмет Форма промежуточной аттестации 

 

1 полугодие год 

Русский язык Тестовая работа в форме ГИА Тестовая работа в 

форме ГИА 



Литература Сочинение Сочинение 

Иностранный язык 

(английский) 

Контрольная работа Контрольная работа 

История Тестовая работа Тестовая работа 

География Тестовая работа Тестовая работа 

Обществознание Тестовая работа Тестовая работа 

Математика Тестовая работа в форме ГИА Тестовая работа в 

форме ГИА 

Информатика Контрольная работа Контрольная работа 

Химия Контрольная работа Контрольная работа 

Биология Контрольная работа Контрольная работа 

Физика Контрольная работа Контрольная работа 

Физическая культура Сдача норм ГТО. Обучающиеся, 

имеющие ограничения по 

здоровью, освобождаются от 

практических занятий и 

выполняют  тестовую работу 

выполняют тестовую работу 

Сдача норм ГТО. 

Обучающиеся, 

имеющие 

ограничения по 

здоровью, 

освобождаются от 

практических 

занятий и 

выполняют тестовую 

работу выполняют 

тестовую работу 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Тестовая работа Тестовая работа 

 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за полугодие 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по полугодиям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, 

являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение городского округа 

Заречный "Средняя общеобразовательная школа №1  ".  

Обязательным элементом промежуточной аттестации является публичная 

защита индивидуального проекта или исследовательской работы. В целях 

определения уровня готовности к государственной итоговой аттестации в 10 – 11 

классах могут проводиться диагностические контрольные работы в соответствии с 

определенными нормативно – правовыми документами муниципального, 

регионального и федерального уровней. Итоговое сочинение (изложение) в 11 

классе как допуск к ГИА, проводится в соответствии с нормативно – правовыми 

документами федерального уровня. 

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

 



 

Учебный план 10 А класса технологического (инженерного) профиля (с 

углубленным изучением математики и физики) в соответствии с ФГОС и 

ФОП на 2023-2024 учебный год  

МАОУ ГО Заречный «СОШ № 1» 

 

 

 

 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень Количество 

часов в 

неделю 

10 класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 

Литература Б 3 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

У 4 

Геометрия У 3 

Вероятность и статистика У 1 

Информатика Б 2 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика У 5 

Химия Б 1 

Биология Б 1 

Общественно-

научные предметы 

История Б 2 

Обществознание Б 2 

География Б 1 

Физическая 

культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 

Индивидуальный проект  1 

ИТОГО  34 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

 3 

Родной язык Б 1 

Методы решения физических задач Б 1 

Биохимия Б 1 

Учебные недели  34 

Всего часов  37 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами 

 37 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 

10 классе в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами в часах, итого 

 1258 



Учебный план 10 Б класса социально-экономического профиля) в 

соответствии с ФГОС и ФОП на 2023-2024 учебный год 

МАОУ ГО Заречный «СОШ № 1» 

 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень 6-ти дневная 

неделя 

Количество 

часов в 

неделю 

10 

класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 

Литература Б 3 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык Б 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 4 

Геометрия У 3 

Вероятность и 

статистика 

У 1 

Информатика Б 1 

Естественнонаучн

ые предметы 

Физика Б 2 

Химия Б 1 

Биология Б 1 

Общественно-

научные предметы 

История Б 2 

Обществознание У 4 

География Б 1 

Физическая 

культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 

 Индивидуальный 

проект 

 1 

ИТОГО  32 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 5 

Час финансовой грамотности  1 

Основы  правовой культуры  1 

Родной язык  1 

Физическая культура  1 

Родная литература  1 

Учебные недели  34 

Всего часов  37 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка в соответствии с действующими 

 37 



санитарными правилами и нормами 

Общая допустимая нагрузка за период 

обучения в 10 классе в соответствии с 

действующими санитарными правилами и 

нормами в часах, итого 

 1258 

 

Учебный план 11 А класса технологического профиля (с углубленным 

изучением математики и физики) на 2023-2024 учебный год 

МАОУ ГО Заречный «СОШ № 1» 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень Количество 

часов в 

неделю 

11 класс 

Обязательная часть   

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1 

Литература Б 3 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык Б 3 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык  1 

Родная литература   

Математика и 

информатика 

Математика У 6 

Информатика Б 2 

Естественнонауч

ные предметы 

Физика У 5 

Химия Б 1 

Биология Б 1 

Общественно-

научные 

предметы 

История Б 2 

Обществознание Б 2 

География Б 1 

Физическая 

культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельнос

ти 

Физическая культура Б 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 

Индивидуальный проект  1 

ИТОГО  33 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 4 

Биохимия Б 1 

«Функционально-графический подход к 

решению задач с параметром и модулем»     

Б 1 

«Неравенства: шаг за шагом» Б 1 

Методы решения физических задач Б 1 



 

Учебный план 11 Б класса социально-экономического профиля  

на 2023-2024 учебный год  

МАОУ ГО Заречный «СОШ № 1» 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень 6-ти дневная 

неделя 

Количество 

часов в 

неделю 

11 

класс 

Обязательная часть   

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1 

Литература Б 3 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык Б 3 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык Б 1 

Родная литература   

Математика и 

информатика 

Математика У 6 

Информатика Б 1 

Естественнонаучн

ые предметы 

Физика Б 2 

Химия Б 1 

Биология Б 1 

Общественно-

научные предметы 

История Б 2 

Обществознание У 2 

Экономика У 2 

Право У 2 

География  1 

Физическая 

культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 

 Индивидуальный 

проект 

 1 

ИТОГО  33 

Учебные недели  34 

Всего часов  37 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами 

 37 

Общая допустимая нагрузка за период обучения 

в 10 классе в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами в часах, 

итого 

 1258 



Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 4 

Час финансовой грамотности  1 

Биохимия  1 

«Неравенства: шаг за шагом»  1 

Информационные технологии в экономике  1 

Учебные недели  34 

Всего часов  37 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

 37 

Общая допустимая нагрузка за период 

обучения в 11 классе в соответствии с 

действующими санитарными правилами и 

нормами в часах, итого 

 1258 
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