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Пояснительная записка 

 

Программа внеурочной деятельности «Читательская грамотность» (Основы 

смыслового чтения и работы с текстом) адресована учащимся 5 классов 

общеобразовательной школы и является необходимым дополнением к программам 

всех учебных дисциплин, так как формирование навыков смыслового чтения является 

стратегической линией школьного образования в целом.  

Актуальность программы определена требованиями к образовательному 

результату, заложенными в Федеральном государственном образовательном стандарте 

основного общего образования (ФГОС ООО) на уровне сформированности 

метапредметного результата как запроса личности и государства. Разработана с учётом 

методических рекомендаций по формированию функциональной грамотности 

обучающихся 5-9 классов во внеурочной деятельности (с использованием открытого 

банка заданий на основе программы курса внеурочной деятельности «Функциональная 

грамотность: учимся для жизни»), созданных Институтом стратегии развития 

образования Российской академии образования. 

Основной целью курса является формирование функционально грамотной 

личности, её готовности и способности использовать все постоянно приобретаемые в 

течение жизни знания, умения и навыки для решения максимально широкого 

диапазона жизненных задач в различных сферах человеческой деятельности, общения 

и социальных отношений. 

Курс создаёт условия для формирования функциональной грамотности 

школьников в деятельности, осуществляемой в формах, отличных от урочных. 

Содержание курса строится по основным направлениям функциональной 

грамотности (читательской, а также глобальным компетенциям и креативному 

мышлению). В рамках каждого направления в соответствии с возрастными 

особенностями и интересами обучающихся, а также спецификой распределения 

учебного материала по классам выделяются ключевые проблемы и ситуации, 

рассмотрение и решение которых позволяет обеспечить обобщение знаний и опыта, 

приобретенных на различных предметах, для решения жизненных задач, 

формирование стратегий работы с информацией, стратегий позитивного поведения, 

развитие критического и креативного мышления.  

Цель программы 

 формирование и развитие личности ребёнка на основе духовной и 

интеллектуальной потребности в чтении; 

 формирование и развитие основ читательской компетенции, способствующей 

достижению результативности обучения по всем предметам образовательной 

программы школы; 

 формирование функциональной грамотности учащихся как элемента общей 

культуры человека, живущего в открытом информационном пространстве. 

 

Задачи 

 развивать в процессе чтения и осмысления текстов эстетические чувства, 

формировать духовно-нравственные основы личности; 



 вовлекать учащихся в активные формы деятельности, связанной с чтением, 

активизировать потребность в чтении, в том числе досуговом;  

 развивать интеллектуальную самостоятельность учащихся, формировать навыки 

самоконтроля в процессе освоения способов деятельности; 

 освоить базовый понятийный аппарат, связанный с чтением как универсальным 

видом деятельности (названия видов чтения) и инструментарий формирования 

видов целевого чтения (просмотрового/поискового, ознакомительного, 

изучающего/углублённого) в работе с книгой и текстом как единицей 

информации;  

 учить использовать навыки чтения для поиска, извлечения, понимания, 

интерпретации и рефлексивной оценки информации на основе 

– углубления базовых знаний по теории текста; 

– использования приёмов поиска и извлечения информации в тексте; 

– использования приёмов смыслового анализа и интерпретации текстов разных 

стилей и жанров, соответствующих возрасту учащихся; 

– использования приёмов обработки информации в зависимости от цели её 

дальнейшего использования;  

– использования приёмов организации рефлексивной деятельности после чтения и 

осмысления текстов.  

Формы и режим занятий 

Программа внеурочной деятельности реализуется на занятиях, отличающихся 

общей практической направленностью и деятельностным характером. 

Теоретические основы программы даются дозированно и постигаются через 

практическую деятельность, которая не только обеспечит формирование основ 

читательской компетентности, но и заинтересует учащихся, побудит к чтению. 

Поэтому формы проведения занятий должны быть разнообразными, включающими 

игровые, исследовательские и проектные технологии, технологии развития 

критического мышления через чтение и письмо, технологии проблемного и 

развивающего обучения и др.. Важно, чтобы методы и приёмы организации 

деятельности учащихся были ориентированы на формирование и развитие 

познавательной активности, интеллектуальное развитие, развитие 

самостоятельности, навыков самоконтроля. 

Формы проведения занятий – беседа, практикум, тренинг, игра, состязание, 

аукцион, конкурс (фестиваль), наблюдение и исследование, мониторинг, ролевая 

игра, библиотечные занятия. 

Формы организации деятельности учащихся – индивидуальные и коллективные 

(групповые, в парах) формы.  

Режим занятий – программа рассчитана на 34 часа в течение учебного года (1 раз 

в неделю). Время проведения занятия – 40 мин.  

 

Результативность освоения программы 

Задания для выполнения, предлагаемые в процессе внеурочной деятельности, 

характеризуются не оценочной, а обучающей и развивающей направленностью. 

Достижениями учащихся являются умения, сформированные в процессе 

деятельности и выделенные в планируемых результатах. Диагностика уровня 



результативности осуществляется в ходе решения учебных задач и выполнения 

работ, указанных в разделе «Содержание программы». Формой предъявления 

результата является также участие школьников в мероприятиях, проведённых по 

этому направлению внеурочной деятельности за год (целесообразно – в конце 

каждой четверти). 

 

Личностные результаты  

 овладение языковой и читательской культурой как средством познания мира; 

ценностное отношение к достижениям своей Родины – России, к науке, искусству, 

спорту, технологиям, боевым подвигам и трудовым достижениям народа;  

 ориентация на моральные ценности и нормы в ситуациях нравственного выбора;  

Метапредметные результаты  

Универсальные учебные познавательные действия  

базовые логические действия:  

 выявлять дефициты информации, данных, необходимых для решения 

поставленной задачи;  

 выявлять причинно-следственные связи при изучении явлений и процессов;  

базовые исследовательские действия:  

 аргументировать свою позицию, мнение; работа с информацией:  

 выбирать, анализировать, систематизировать и интерпретировать 

информацию различных видов и форм представления;  

Универсальные учебные коммуникативные действия общение: 

 воспринимать и формулировать суждения, выражать эмоции в соответствии с 

целями и условиями общения; 

 выражать себя (свою точку зрения) в устных и письменных текстах; 

Предметные результаты 

Занятия по читательской грамотности в рамках внеурочной деятельности вносят 

вклад в достижение следующих предметных результатов по предметным 

областям «Русский язык», «Родной язык», «Литература», «Родная литература»: 

 осознание значимости чтения для своего дальнейшего развития; 

формирование потребности в систематическом чтении как средстве 

познания мира и себя в этом мире; 

 овладение различными видами чтения (просмотровым, ознакомительным, 

изучающим, поисковым); 

 овладение умениями информационной переработки прослушанного или 

прочитанного текста; выделение главной и второстепенной информации, 

явной и скрытой информации в тексте; 

 представление содержания прослушанного или прочитанного учебно-

научного текста в виде таблицы, схемы; комментирование текста или его 

фрагмента; 



 извлечение информации из различных источников, ее осмысление и 

оперирование ею. 

 соотнесение собственной позиции с позицией автора и мнениями 

участников дискуссии; умение давать аргументированную оценку 

прочитанному 

  



Поурочное планирование 
 

№ 
Наименование 

тем программы 
Количество часов 

Электронные ресурсы 

 

1.  Умеем ли мы 

читать? (Виды 

чтения) 

1  

2.  Как выбрать книгу? 

(Виды чтения: 

просмотровое, 

ознакомительное)  

1 http://oge.fipi.ru/os/xmodules/qprint/index.p

hp?theme_guid=16BB48B3A8D4AAAD43

C6E4B1D1C981A9&proj_guid=B37230251

B44AD1E4D5A616C96945D28 

 

3.  Учимся ставить 

цель чтения («Знаю 

– хочу узнать – 

узнал») 

1 http://oge.fipi.ru/os/xmodules/qprint/index.p

hp?theme_guid=16BB48B3A8D4AAAD43

C6E4B1D1C981A9&proj_guid=B37230251

B44AD1E4D5A616C96945D28 

 

4.  Что и о чём? 

(Углубление 

понятия о тексте)  

1  

5.  С чего начинается 

текст? (Роль 

заглавия) 

1  

6.  Зачем нужен 

эпиграф? (Роль 

заглавия и 

эпиграфа) 

1  

 

7.  Внимание к слову. 1  

8.  По страницам 

биографий 

(Великие люди 

нашей страны) 

1 Маршал Победы»: Читательская 

грамотность. Сборник эталонных 

заданий. Выпуск 1. Учеб. пособие для 

общеобразоват. организаций. В 2-х ч. 

Часть 1. ‒ Москва, Санкт-Петербург: 

«Просвещение», 2020 

9.  Наши друзья и 

помощники 

(Словари и 

справочники) 

1  

10.  Учимся читать 

учебный текст 

(Элементы 

учебного текста) 

1  

 

11.  Работаем с 

лексикой текста 

1 https://education.yandex.ru/lab/library/russia

n/theme/42538/problems/?grade=5 

12.  Учимся составлять 

план текста 

1 https://education.yandex.ru/lab/library/russia

n/theme/42527/problems/?grade=5 

13.  Практикум-

диагностика 

(Тестовая работа по 

применению 

умений работать с 

информацией и 

1 https://education.yandex.ru/lab/library/russia

n/theme/42512/problems/?grade=5 

http://oge.fipi.ru/os/xmodules/qprint/index.php?theme_guid=16BB48B3A8D4AAAD43C6E4B1D1C981A9&proj_guid=B37230251B44AD1E4D5A616C96945D28
http://oge.fipi.ru/os/xmodules/qprint/index.php?theme_guid=16BB48B3A8D4AAAD43C6E4B1D1C981A9&proj_guid=B37230251B44AD1E4D5A616C96945D28
http://oge.fipi.ru/os/xmodules/qprint/index.php?theme_guid=16BB48B3A8D4AAAD43C6E4B1D1C981A9&proj_guid=B37230251B44AD1E4D5A616C96945D28
http://oge.fipi.ru/os/xmodules/qprint/index.php?theme_guid=16BB48B3A8D4AAAD43C6E4B1D1C981A9&proj_guid=B37230251B44AD1E4D5A616C96945D28
http://oge.fipi.ru/os/xmodules/qprint/index.php?theme_guid=16BB48B3A8D4AAAD43C6E4B1D1C981A9&proj_guid=B37230251B44AD1E4D5A616C96945D28
http://oge.fipi.ru/os/xmodules/qprint/index.php?theme_guid=16BB48B3A8D4AAAD43C6E4B1D1C981A9&proj_guid=B37230251B44AD1E4D5A616C96945D28
http://oge.fipi.ru/os/xmodules/qprint/index.php?theme_guid=16BB48B3A8D4AAAD43C6E4B1D1C981A9&proj_guid=B37230251B44AD1E4D5A616C96945D28
http://oge.fipi.ru/os/xmodules/qprint/index.php?theme_guid=16BB48B3A8D4AAAD43C6E4B1D1C981A9&proj_guid=B37230251B44AD1E4D5A616C96945D28


выделять главную 

мысль) 

14.  Как читать 

несплошной текст?. 

1 https://detfond.org/publishing/journals/zhurn

al_putevodnaya_zvezda/ 

15.  Шифровка и 

дешифровка текста. 

1  

16.  Как построен 

текст? (Строение 

текстов разных 

типов речи) 

1 Открытый банк заданий 2021 года 

(http://skiv.instrao.ru ) 

17.  Путешествуем и 

познаем мир 

(Путешествие по 

России) 

1 «Необыкновенный путешественник»: 

Демонстрационный вариант 2019 

(http://skiv.instrao.ru) 

18.  «Сцепления» в 

тексте (Смысловые 

связи в тексте) 

1  

19.  Погружение в 

текст. 

1 https://education.yandex.ru/lab/library/russia

n/theme/36484/problems/?grade=5 

20.  Погружение в текст  1  

21.  Воображение и 

прогнозирование. 

1  

22.  Воображение и 

прогнозирование. 

1  

23.  Диалог с текстом. 1 Открытый банк заданий 2021 года 

(http://skiv.instrao.ru ) 

24.  Диалог с текстом 

(«Толстые и 

тонкие» вопросы)  

1  

25.  Диалог с текстом 

(Выделение 

главной мысли) 

1  

26.  Хотим участвовать 

в конкурсе 

(Школьная жизнь) 

1 «Конкурс сочинений»: Открытый банк 

заданий 2020 (http://skiv.instrao.ru) 

27.  Учимся читать 

«между строк» 

(Скрытая 

информация в 

тексте) 

1  

28.  Что помогает 

понять текст? 

(План текста) 

1 http://oge.fipi.ru/os/xmodules/qprint/index.p

hp?theme_guid=16BB48B3A8D4AAAD43

C6E4B1D1C981A9&proj_guid=B37230251

B44AD1E4D5A616C96945D28 

 

29.  Что помогает 

понять текст 

(Перекодирование 

информации: 

пометки, выписки, 

цитаты) 

1 Открытый банк заданий 2021 года 

(http://skiv.instrao.ru ) 

30.  Шифровка и 1  

http://oge.fipi.ru/os/xmodules/qprint/index.php?theme_guid=16BB48B3A8D4AAAD43C6E4B1D1C981A9&proj_guid=B37230251B44AD1E4D5A616C96945D28
http://oge.fipi.ru/os/xmodules/qprint/index.php?theme_guid=16BB48B3A8D4AAAD43C6E4B1D1C981A9&proj_guid=B37230251B44AD1E4D5A616C96945D28
http://oge.fipi.ru/os/xmodules/qprint/index.php?theme_guid=16BB48B3A8D4AAAD43C6E4B1D1C981A9&proj_guid=B37230251B44AD1E4D5A616C96945D28
http://oge.fipi.ru/os/xmodules/qprint/index.php?theme_guid=16BB48B3A8D4AAAD43C6E4B1D1C981A9&proj_guid=B37230251B44AD1E4D5A616C96945D28


дешифровка текста. 

31.  Когда текст 

прочитан. 

1  

32.  Когда текст 

прочитан (Оценка 

информации) 

1  

33.  Практикум-

диагностика 

(Тестовая работа по 

комплексному 

применению 

умений работать с 

информацией и 

текстом) 

1  

34.  Чему я научился 

(Подведение 

итогов, 

оформление 

портфолио) 

1  

 Итого: 34  

 

 

 

  



Материально-техническое обеспечение: 

 
Литература для учащихся 

 

1. Родная русская литература. 5 класс: Учебник. Александрова О.М., Аристова 

М.А., Беляева Н.В. 

2. Русский родной язык. 5 класс: учеб. пособие для общеобразоват. организаций / 

[О. М. Александрова и др.]. — 3-е изд. — М.: Просвещение, 2019. — 176 с. 

 

Литература для учителя 

 

1. Валгина Н.С. Теория текста. М.: — Логос, 2003. 

2. Выготский Л.С. Воображение и творчество в детском возрасте. — М.: 

Просвещение, 1991. 

3. Выхрыстюк М.С., Миронова А.А., Ротарь А.Е. Игра как средство воспитания 

ребенка во внеурочной деятельности // Вестник ЮУрГГПУ. 2023. №2 (174). 

URL: https://cyberleninka.ru/article/n/igra-kak-sredstvo-vospitaniya-rebenka-vo-

vneurochnoy-deyatelnosti (дата обращения: 27.08.2023). 

4. Галлямова, Г. Ф. Читательская грамотность: как повысить уровень читательской 

грамотности учащихся? / Г. Ф. Галлямова, Р. И. Набиева // Педагогический 

журнал. – 2022. – Т. 12, № 4-1. – С. 149-158. – DOI 10.34670/AR.2022.92.13.018. – 

EDN NXNSPY. 

5. Сергеева Бэлла Владимировна, Оганесян Валентина Арменовна Приёмы 

развития критического мышления младших школьников на уроках русского 
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